
 

西南财经大学天府学院 2021 年单独招生 
职业技能测试大纲 

（适用于老年服务与管理专业） 

一、测试依据 

本测试以《西南财经大学天府学院 2021 年单独招生章程》为依据。 

二、测试目的 

通过本测试主要考察考生的职业适应能力包括：语言分析、逻辑判断、专业认

知及专业知识掌握情况，着重考察考生分析问题、解决问题及创新思维能力。 

三、测试方式 

1. 测试方式：闭卷笔试； 

2. 测试时间：90 分钟； 

3. 试卷总分：200 分； 

4. 试卷结构： 

1) 考试题型及分值比例 

   

 

                     

 

 

2) 试卷难易比例 

 

 

题型 比例 

单项选择题 60% 

判断题 10% 

填空题 15% 

简答题 15% 

难易度 比例 

容易 40% 

较易 30% 

中难 20% 

较难 10% 



 

四、测试内容 

1. 专业相关能力（50%） 

坚持四项基本原则，拥护党的路线、方针、政策，坚持社会主义核心价值观。

具有正确的世界观、人生观、价值观，具备良好的公民基本道德素质、具备良好的

人际交往和沟通能力、对社会现象具备正确观察、分析、解释能力，能运用现有的

知识解决生活和工作中的实际问题。 

2. 老年学相关知识（50%） 

主要考查《老年学概论》的基础知识，中职阶段所学习的《老年学概论》课程

内容为命题的主要参考依据。 

章节 考试内容 

人类个体与群体老龄化 

1.人类个体与群体的定义 

2.人口老龄化定义、特征、界定方法；影响我国老龄化进程的原因 

3.影响人类寿命的因素 

老年学的学科性质 

1.老年学的定义、学科分支、学科建立标志；老年学学会的时间及

其成立意义 

2.老年学的研究对象及其特征 

3.老年学的基本功能；应对人口老龄化的挑战 

老年学的理论与研究方法 

1.老年学的理论分类；连续性理论的定义与应用及优缺点；活动理

论的定义与应用；老年人的性格特征及分类 

2.老年学的研究方法；老年学研究的基本变量；老年学纵向和横向

研究；横向研究的类型；纵向研究的类型 

国外老龄问题与老年学 

1.第一次老龄问题世界大会相关知识点 

2.健康老龄化与积极老龄化的概念及其意义；第二次老龄世界问题

大会成果 

3.人口老龄化的机遇与挑战 

老年人口学 

1.老年人口学定义及研究领域；顶部老龄化；影响人口老龄化的因

素；人口老龄化的形态 

2.中国老年人口学面临的困难与挑战及其发展前景 

老年心理学 

1.老年心理学的研究对象、学科特点及研究方法 

2.老年心理学的研究范畴与基本理论 

3.老年人的一般心理特征 

4.老年人的心理问题及其疏导方法 

老龄经济学 

1.老龄经济学的研究对象与研究方法 

2.老年人的经济特征 

3.老年贫困 

老年人与社会政治 
1.传统社会老年人的政治地位和现代社会老年人的政治作用 

2.老年人政治参与的概念及途径 



 

西南财经大学天府学院 2021 年单独招生 
职业技能测试（样题） 
（适用于老年服务与管理专业） 

答卷说明： 

1、请将答案写在答题卡上，在本试卷上作答无效； 

2、本试卷共四大题，满分 200 分； 

3、考试时间为 90 分钟。 

 

一、单选题（共 40 小题，每小题 3 分，共 120 分。每小题有且仅有一个正确 

答案，请在答题卡上填涂对应选项，多选、漏选均不得分） 

1. 马克思指出：“在科学上没有平坦的大道，只有不畏劳苦沿着陡峭山路 

攀登的人，才有希望达到光辉的顶点。”这句话体现了(  )的精神。 

A.忠于职守和热爱本职          B.讲究质量和注重信誉 

C.热忱服务和文明生产          D.刻苦专研和锲而不舍 

2.  以下属于脱离理论的观点有（） 

A.老年人应积极参与社会     

B.年龄不是一种个人特征，而是一个带有普遍性的标准   

C. 老年人的角色变化与中年人不同，它不是角色的转换而是一种不可逆转的角

色丧失或中断  

D.老年人的脱离过程具有普遍性和不可避免性 

…… 

 

二、判断题（共 10 小题，每小题 2 分，共 20 分。表述正确的请在对应的 

答题卡上填涂“T”，错误的填涂“F”，错填、漏填均不得分） 

1. 老年学的研究对象是老年人。（） 

2. 底部老龄化是指年轻人口比例下降。（） 

........ 

 

三、填空题（共 15 个空，每小题 2 分，共 30 分。错填、漏填均不得分） 

1. 老年学的分支学科包括老年生物学、___、老年社会学、___、老年经济学、

老年医学。 



 

2. 新老两代人代际经济流动具有明显的双向性特征，一方面___，另一方面，

___。 

…… 

 

四、 简答题（共 3 个题，每小题 10 分，共 30 分。） 

1.  一个小孩说，我长大了要当小丑，他爸爸骂他没出息，他妈妈却说，这样至

少能给世界带来欢笑，谈谈你的看法？ 

2.  我国老年人在社会中的安定作用主要有哪些？ 

…… 
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